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JAK OVLÁDAT BEÁTU

1. Začínáme úvodním přehledem
Po otevření uloženého odkazu se obvykle zobrazí Úvodní přehled. Zkontrolujte stav zařízení a
vyberte, co chcete prohlížet. Na úvodním přehledu není výběr data a času. Ten hledejte až po
otevření zvoleného pohledu.

• Úvodní přehled ukazuje stav zařízení a srovnání dvou týdnů.

• Týdenní přehled pomůže zorientovat se v průběhu jednoho týdne.

• Úseky péče ukazují, kdy systém zachytil jednotlivé úseky a jak dlouho trvaly.

• Grafy otevřete pro podrobné prohlížení naměřených údajů v čase.

Týdenní přehled: použijte pro orientaci v týdnu a hledání dnů, které se liší. Zvolte Beátu, ověřte zobrazený týden a
legendu; konkrétní den potom otevřete v Grafech.

Úseky péče: použijte, když hledáte konkrétní zachycenou událost. Vyberte Beátu, zkontrolujte období a podívejte se na
začátek, konec a délku úseků. Nejde o úplný soupis veškeré péče.

Grafy: otevřete pro podrobnosti v čase a souvislosti mezi pohybem a prostředím. Zde si můžete vybrat přesný čas a na
počítači úsek přiblížit myší.

Zařízení online 1/2 znamená, že systém právě hlásí jednu ze dvou Beát online. Samotný údaj nevypovídá o dostupnosti
měření za celý minulý týden.
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2. Vybereme Beátu ve zvoleném
pohledu
Pole Zařízení najdete v pohledech Grafy, Týdenní přehled i Úseky péče.

1. Nahoře najděte pole Zařízení.

2. Klikněte na aktuální číslo a název, například BB-050 - Andrea.

3. Vyberte jinou Beátu a vyčkejte na načtení zvolené nabídky.

Domov nevybíráte. Máte přístup k jedné skupině svého domova. Pokud pole Skupina vidíte,
nemusíte ho měnit.

Ukázka z Děčína. Ve vašem přehledu se zobrazují vaše vlastní Beáty.

Pro tým Zrcadla péče: nejprve vyberte Skupinu (domov), potom Zařízení. Pracovníci domova vybírají pouze Beátu.
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3. V Grafech zvolíme datum a čas
Nejprve z úvodního přehledu otevřete Grafy. Výběr času na následujícím obrázku patří k
tomuto pohledu. Při přechodu mezi nabídkami si vždy zkontrolujte, pro jaké období údaje
vidíte.

Návrat: v horní liště klikněte na Přehled s ikonou čtyř čtverečků.

Období: klikněte na tlačítko s hodinami, na snímku Today (dnes). Vpravo můžete vybrat
rychlé období:

• Last 1 hour = poslední hodina.

• Last 24 hours = posledních 24 hodin.

• Today = dnešní den.

Pro přesné datum a čas nastavte vlevo From (od) a To (do). Můžete použít ikony kalendáře.
Potvrďte modrým tlačítkem Apply time range.

Přehled vás vrací na začátek. Tlačítko s hodinami otevírá výběr období.
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4. Přiblížíme konkrétní úsek myší
1. V grafu najděte začátek úseku, který vás zajímá.

2. Podržte levé tlačítko myši a táhněte doprava až na konec úseku.

3. Tlačítko pusťte. Zvolený úsek se přiblíží.

Jak zase zobrazím celý den? Otevřete výběr času v horní liště a vyberte Today, případně znovu nastavte původní datum a
období.
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5. Jak čtu graf otřesů?
Dole je čas. Zleva doprava plyne den. Výška špičky ukazuje intenzitu zachyceného otřesu.
Šířka dění na časové ose ukazuje, jak dlouho trvalo.

Vyšší špička znamená silnější zachycený otřes, sama o sobě neudává délku péče.

Krátké výrazné otřesy mohou upozornit na hrkání. Delší šetrná manipulace může odpovídat
klidné péči. Význam ověřujeme s lidmi, kteří u klienta byli. Signál může ovlivnit také pohyb
klienta nebo lůžka.
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6. Jak čtu srovnání a chybějící data?
Barvy vždy ověřte v legendě. Na ukázce je žlutě minulý týden a modře tento týden. V jiném
grafu mohou barvy označovat něco jiného.

Délka péče vychází z úseků zachycených systémem. Rozhovor u lůžka bez výraznějšího
pohybu se nemusí projevit stejným způsobem. Více minut samo o sobě neurčuje lepší péči.

Nula není automaticky „nikdo nepečoval“. Zkontrolujte vybranou Beátu, období a dostupnost
měření. Nápis null na ukázce označuje chybějící hodnotu v dané položce.

Co v grafu vidíme?

Co se tehdy dělo u konkrétního člověka?

Co fungovalo dobře a co můžeme zkusit příště?


